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UN DISPOSITIF DEDIE AU MAINTIEN DES

PERSONNES AGEES A DOMICILE
L'offre de services

Grace a larticulation des acteurs du territoire
(EHPAD, CCAS, CH, SSIAD, SAAD, DAC,
professionnels libéraux, associations...) le CRT
propose aux usagers un bouquet de services
organisé au sein des EHPAD et des structures
partenaires, mais aussi hors les murs.

Les usagers, personnes agées comme aidants,
peuvent alors bénéficier de certaines prestations

selon les besoins évalués par le CRT : prestations EN
de santé, activités, groupes de parole interventions REPUBLIQUE
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Un accompagnement sécurisé, sur-mesure et coordonné pour les séniors qui

souhaitent rester le plus longtemps chez eux
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LES OBJECTIFS DU CRT

L'équipe du CRT propose des actions d'évaluation et de dépistage des fragilités
et une orientation vers des consultations spécialisées: assistance pour des
actes de télésanté, accompagnement aux rendez-vous, acceés a des ateliers de
prévention...

Les établissements partenaires proposent d'accueillir les bénéficiaires du CRT
pour des activités, des repas, en fonction des besoins et souhaits de chacun:
ateliers cuisine, sport nature, bien-étre, loto, belotte, thé dansant...

Lorsqu'un accompagnement classique déja assuré par les acteurs de laide a
domicile n'est plus suffisant pour les personnes agées, le centre de ressource
territorial propose une coordination avec tous les professionnels déja présents
audomicile par uninterlocuteur unique (coordonné avec le DAC) et des solutions
complémentaires.

L'équipe du CRT se déplace aux domiciles des personnes agées pour des
évaluations et des préconisations d'aménagement et d'équipements
téléassistance, materiels adaptés, astreinte en cas de besoin...

Avec l'appui d'une équipe pluridisciplinaire qui évalue les besoins, il propose un plan
d'accompagnement et coordonne les actions prévues.

L'équipe est composeée d'une infirmiere coordinatrice, dune assistante de soins en
gérontologie et d'une assistante médico-administrative. Des professionnels de santé
tels qu'un psychologue, qu'un ergothérapeute, interviendront aux cotés de celle-ci.

Plus d'informations sur notre site internet
www.ehpad-chateaudescrozes.fr/crt

TERRITOIRE D'ACTIONS

PREVENTION SANTE & SOCIALE AU
SEIN DES EHPAD PARTENAIRES

« Favoriser l'acces des personnesde  « Dépendance nécessitant un accompagne-
plus de 60 ans aux soins et ala ment pluridisciplinaire
prévention
« Troubles cognitifs
« Lutter contre I'isolement des
personnes dgées et de leurs aidants < Situation nécessitant des adaptations ou
modifications matérielles et de I'habitat
« Contribuer a l'amélioration des
pratiques professionnelles et au « En liste d'attente pour une entrée en
partage des bonnes pratiques EHPAD

- Epuisement de l'aidant

« En situation d’isolement
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