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Le mot de la Directrice

Hommage aux soignants

Soigner, accompagner un étre humain dans la douleur et faire tout ce qui est
humainement possible pour le « réparer », ou lui permettre de prolonger son chemin de
vie est le maillon essentiel qui définit I'état d’avancement d’un groupe d’individus et par
la méme, une civilisation. De ce postulat énoncé par Margareth Mead*, de ce souci de
I’humain, les soignants, quel que soit leurs établissements, en ont fait leur métier.

« Un étudiant a demandé un jour a I'anthropologue Margaret Mead ce qu’elle considérait
comme le premier signe de civilisation dans une culture. L'étudiant s’attendait a ce que
I'anthropologue parle de crochets, de bols en argile ou de pierres a aiguiser, mais non.
Margaret Mead a dit que le premier signe de civilisation dans une culture ancienne est la
preuve d’une personne avec un fémur cassé mais guéri.

Mead a expliqué que dans le reste du regne animal, si vous vous cassez la jambe, vous
mourez. Vous ne pouvez pas fuir le danger, aller a la riviere pour boire de 1&#39;eau ou
chasser pour vous nourrir. Vous devenez de la viande fraiche pour les prédateurs. Aucun
animal ne survit a une patte cassée assez longtemps pour que I'os guérisse.

Un fémur cassé qui a guéri est la preuve que quelqu’un a pris le temps de rester avec celui
qui est tombé, a guéri la blessure, a mis la personne en sécurité et a pris soin d’elle jusqu’a
ce gu’elle se rétablisse.

« Aider quelqu’un a traverser des difficultés est le point de départ de la civilisation », a
expliqué Margaret Mead. « La civilisation est une aide communautaire. »

*Margaret Mead (1901 -1978) est une anthropologue américaine. Formée a I'université
Columbia par Franz Boas, Margaret Mead a contribué a populariser les apports de
I'anthropologie culturelle aux Etats-Unis et dans le monde occidental. Elle décrit
notamment les meoeurs familiales et sexuelles de différentes sociétés en Océanie et en
Asie. Elle participe ainsi au développement de |'étude des “modeles culturels”
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Lundi 01 aott

Le matin : Distribution des menus de la semaine dans les chambres
par Hélene.

15h00 : Anniversaires du mois de juillet au petit salon du 1°" étage avec
Hélene.

Mardi 02 aout

15h00 : Loto en grande salle a manger avec Helene et Angelique.

Jeudi 04 aout

15h00 : Rendez-vous des souvenirs en salle a manger Hélene.

Vendredi 05 aotut

10h00 : Passage de la bibliothéque dans les étages avec Hélene.
15h00 : Danse assise dans la grande salle a manger avec Héléne.
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Lundi 08 aott

Le matin : Distribution des menus de la semaine dans les chambres
par Hélene.
15h00 : Bar a glaces avec Héléne.

Mardi 09 aout

15h00 : Loto en grande salle 8 manger avec Héléne et Barbara.

Mercredi 10 aout

12h00 : Barbecue de I’établissement.
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15h00 : Atelier décoration en grande salle a manger 2
avec Héléne et Angélique. s
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Jeudi 11 aout

12h00 : Repas a I’extérieur avec Helene.
15h00 : Sport adapté en grande salle a manger.



& oy Y,

Mardi 16 aout

15h00 : Loto en grande salle @ manger avec Héléne et Adriane.
Mercredi 17 aott

12h00 : Repas a I’extérieur avec Helene
15h00 : Messe en grande salle a manger.

Jeudi 18 aout

10h00 : Passage de la bibliotheque dans les étages avec Héléne.

15h00 : Aprées-midi accordéon avec Pierre Courville.
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Lundi 22 aout
Le matin : Distribution des menus de la semaine dans les chambres

par Fabienne.
15h00 : Jeux avec la borne en grande salle a manger avec Fabienne,

Mardi 23 aout

Le matin : Visite d’Egon dans les étages avec Fabienne.
15h00 : Loto en grande salle @ manger avec Céline et Fabienne.

Mercredi 24 aout

15h00 : Atelier beauté au salon de beauté du 1
étage avec Christiane et Fabienne.

Jeud1 25 aout

15h00 : Bar a glace avec Fabienne.
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Mardi 30 aout

Le matin : Visite d’Egon dans les étages.
15h00 : Loto en grande salle & manger avec Nadine et Fabienne.

Mercredi 31 aout

15h00 : Anniversaires des résidents au 1*" étage avec Fabienne.
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Jeud1 01 septembre

15h00 : Activités physiques de groupe avec Emeline et Fabienne.

Vendredi 02 septembre

15h00 : Soins des pieds avec Fabienne.
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En salle a manger
a 15hoo

Mardi 02 aout
Mardi o9 aout
Mardi 16 aout
Mardi 23 aout
Mardi 30 aout

Venez nombreux I!
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Féte de la Mi-Aolt

_

Féte de la Mi-Aolt

La féte de la Mi-AoUt a toujours été viscéralement ancrée au cceur des
habitants de Bruailles. Dans les années qui ont suivi la fin de la
seconde guerre mondiale, le jour du 15 aoUt se déroulait la féte au
bourg de la commune selon la chronologie rituelle du moment.

Un peu d'histoire

Apres la célébration de la messe, un arrét obligatoire s'effectuait pour
les hommes aux cafés du bourg tenus par Messieurs Lucien

HEMY et Henri COLAS. Les discussions bon enfant et les franches
rigolades étaient de mise. Ensuite il était de coutume que ce jour-la
pratiguement chaque famille réunisse autour de la table, de la parenté
et des amis venus déqguster le bon poulet de ferme ainsi que la tarte
au fromage blanc.

Le soir venu, le grand bal "VIRET" de TRENAL (39) qui avait été monté
au bourg de la commune entrainait sur la piste de danse de trés
nombreux couples de Bruailles avec leurs invités au son d'un
orchestre musette.



Quelques stands forains attiraient quant a eux les jeunes et enfants
qui tournaient et jouaient a "cache-cache" autour du bal monté.

Apres la cessation du café restaurant Maurice et Monique BAZIN,
fréquenté par les jeunes nés apres la guerre, la féte de la MI-AOUT a
connu des périodes de mise en sommeil que I'on peut qualifier de
provisoire.

Afin d'édifier un socle durable, le Comité de la MI-AQUT a été créé et
ses statuts approuvés le 07 février 2003 lors d'une assemblée générale

constitutive.

En 1996, une équipe de bénévoles motivés a courageusement relancé

la programmation de la féte de la MI-AOUT.
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FRONTENAUD
Des résidentes des Crozes invitées i une rencontre arﬁstique
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L'ARTISTE DU MOIS

------------------------------------------------

Nom : Aufray

Né le: 18 aolt 1929

Son histoire

18 aolt 1929 a 8h15 : Hugues, Antoine, Jean, Marie
Auffray nait a Neuilly-sur-Seine de Henry Auffray,
homme d'affaires, et de Amielle de Caubios d’Andiran,
musicienne.lladeuxfreresainés,Jean-Paul et Francesco,
nés respectivement en 1926 et 1927 ; sa sceur, Pascale,
qui fera une brillante carriére cinématographique sous
le pseudonyme de Pascale AUDRET, verra le jour en
1935.

Les parents d’'Hugues Aufray divorcent et la famille
quitte Paris pour Soréze, dans le Tarn, terre de leurs
aieux ou il est élevé par sa mére. Pendant la guerre, il
est éléve (1941-1945) au college de Soreze.

En 1945, Hugues Aufray rejoint son pére a Madrid
ou il est éleve au Lycée francais. Il demeure trois ans
dans cette ville, puis regagne la France et commence
a chanter en espagnol. Puis tres vite, il interprete les
chansons de Félix Leclerc, Georges Brassens, Serge
Gainsbourg et d'autres chanteurs. Finissant 2¢ du
concours Les Numéros 1 de Demain, il est remarqué
par Eddie Barclay qui lui fait enregistrer son premier
disque en 1959.,“ Y avait Fanny qui chantait *, chanson
fétiche des appelés de la Guerre d’Algérie.

Auteur de nombreuses chansons dont il réalise parfois
les arrangements ou la musique, il en co-signera
beaucoup avec les paroliers Vline Buggy et Pierre
Delanoé, mais aussi Jacques Plante, Claude Morgan, etc.
Hugues Aufray puise également son répertoire dans
le folklore espagnol, anglo-saxon et latino-américain,
ainsi que dans le blues et le rock.

Certaines de ses chansons sont trés connues et font
désormais partie du patrimoine francais, comme
Stewball ou Santiano.

Ilestle premier chanteur francais a adapter les chansons
de Bob Dylan. Il I'a rencontré grace a la volonté de sa
maison de disques, lui-méme ne parlant pas anglais. Les
traductions de textes anglo-saxons, notamment ceux
de Bob Dylan, édulcorent souvent la crudité du texte
original. Les arrangements musicaux qui font la part
belle a la guitare acoustique dénotent une influence
du folk américain.

En mai 1966, au Palais des Sports de Paris, a l'occasion
du premier concert contre le racisme, il chante pour
Martin Luther King «Les Crayons de couleur».

En juillet 1984, il chante «The times they are a-changin’»

-----------------------------------------------

Hugues Aufray !3°F"¢
code borne Mélo : 124 m é I 0o
Prénoms : Hugues, Jean, Marie 09

a : Neuilly-sur-Seine

Auteur, compositeur, interpreéte.

en duo avec Bob Dylan au parc de Sceaux et a :
Grenoble9. :
Il partage sa vie entre sa maison prés de Paris et sa
ferme de I'Ardéche, prés d'Orgnac-I'Aven. Passionné -
d'équitation, il créa des spectacles équestres (les -
Cavaliers sans frontiére), des stages d'équitation -
pour enfants et un ranch dans les Alpes. Cette :
passion est née a I'Ecole - Abbaye de Soréze (81) :
ou il a suivi ses études secondaires. Son nom :
apparait dans les tableaux des anciens éléves. |l s'est .
beaucoup intéressé aussi a la voile et consacre une -
partie de son répertoire a la mer et aux marins.
Il ne cesse de se produire en tournée dans toute la -
France et dans les pays francophones. Il est, dés le :
18 octobre 2014, une des vedettes de la tournée :
Rendez-vous avec les Stars. :

Quelques tubes

- Santiano (124 01 A)

- Dés que le printemps revient (124 04 A)

- Debout les gars (124 05 A)

- Céline (124 12A)

- Stewball (124 13 A)

- Des jonquilles aux derniers lilas (124 16 A)
- Le petit ane gris (124 18A)

- Adieu monsieur le professeur (124 19 A)

...........................................

: Les petites questions !

- 1) Dans quelle ville est né Hugues Aufray ?
2) Quel est le titre de son premier disque ?
- 3) Citer 2 titres d’Hugues Aufray.

- 4) En quelle année sort son premier titre ?
- 5) En quelle année chante-t-il avec Bob Dylan ?

1) Neuilly-sur-Seine
(Hauts-de-Seine, 92)
2) Y avait Fanny

3) Santiano, Céline
4) 1959
5) 1984

aui
1

chantait

Sources : Wikipédia, www.huguesaufray.com *



a) Ou est né Hugues Aufray ?

. a) Neuilly-sur-Seine (92) b) C'est Bob Dylan dont il
:_PRG ONSES : Fddie Barclay qui |

d) Au Padlis des Sports de Paris en 1966 e) D'équitation f) De Georges Brassens

a adapte

le nombreuses chansons c) Le producteur

f

ui fait sisner son premier 45 tours en 1959




Hugues AUFRAY
Céline

Dis-moi, Céline, les années ont passé
Pourquoi n'as-tu jamais pensé a te marier?
De toutes mes sceurs qui vivaient ici

Tu es la seule sans mari

Non, non, non, ne rougis pas, non, ne rougis pas
Tu as, tu as toujours de beaux yeux

Ne rougis pas, non, ne rougis pas

Tu aurais pu rendre un homme heureux

Dis-moi, Céline, toi qui es notre ainée

Toi qui fus notre mere, toi qui l'as remplacée
N'as-tu vécu pour nous autrefois

Que sans jamais penser a toi?

Non, non, non, ne rougis pas, non, ne rougis pas
Tu as, tu as toujours de beaux yeux

Ne rougis pas, non, ne rougis pas

Tu aurais pu rendre un homme heureux

14



Dis-moi, Céline, qu'est il donc devenu
Ce gentil fiancé qu'on n'a jamais revu?
Est-c' pour ne pas nous abandonner
Que tu l'as laissé s'en aller?

Non, non, non, ne rougis pas, non, ne rougis pas
Tu as, tu as toujours de beaux yeux

Ne rougis pas, non, ne rougis pas

Tu aurais pu rendre un homme heureux

Mais non, Céline, ta vie n'est pas perdue

Nous sommes les enfants que tu n'as jamais eus
l'y a longtemps que je le savais

Et je ne l'oublierai jamais

Ne pleure pas, non, ne pleure pas
Tu as toujours les yeux d'autrefois
Ne pleure pas, non, ne pleure pas
Nous resterons toujours prés de toi
Nous resterons toujours pres de toi
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Les recettes du chef Sébastien...

(reme glacée aux iraises

Liste des ingrédients (pour 6
personnes) :

e 500 g de fraise des bois
e 250 g de sucre glace
e 25 cl de créme fraiche liquide

Fabrication :

ETAPE 1
Mixer 400 g de fraises et couper le reste en deux.

ETAPE 2
A part, battre la creme fraiche et le sucre glace. Incorporer délicatement a la purée de fraises.

ETAPE 3

Verser ce mélange dans un moule et faire glacer pendant 3 h dans le freezer.

ETAPE 4
Au moment de servir, décorer la créeme glacée avec les fraises restantes.
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https://www.marmiton.org/trucs-et-astuces/nos-astuces-infaillibles-pour-choisir-des-fraises-qui-ont-du-gout-s4024942.html
https://www.marmiton.org/trucs-et-astuces/nos-astuces-infaillibles-pour-choisir-des-fraises-qui-ont-du-gout-s4024942.html
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Mots croisés

10

Across

11

S. On le met sur sa téte.

8. Il nous réchauffc dans lo ciecl.

9. Il a une locomotive et plein de wagons.

10. Il est formé de l'ensemble de tous les pays.
11, Elle a un ceur et des pétales.

Down

1. Av cirque, il fait dos acrobatioes.
2. On le décore & Noél.

3. Le contraire de dedans.

4. Quand les étoiles brillent.

S. Ils scrvent & dessiner.

6. Ello ost leo {éminin do chien.

7. La couleur de la neige.

12 of 12 werds woro plocod nio the puzdie

Created by Puzzlemaker at DiscoveryEducation.com
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Le mot de la fin
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Cest le soleil d'aoiit qui
'“donneaux pommes leur

- ’ N’Sfﬂfz: :
S gouRe —

Dicton francais ="

CI’z‘af[an C c(cbrc
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